CUADERNO DE MEDIACION

A TINO TE HA
PASADO NADA
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LA ORUGA



EPISODIO
N°1

"A ti no te ha pasado nada" relata la experiencia de Mariana, una
adolescente limefa que sobrevivido a la explosion de un
cochebomba de Sendero Luminoso. A través de sus reflexiones,
comparte como este suceso marcd su vida en distintos aspectos,
pero también como le cuesta percibirse a si misma como una
victima.

Para poder trabajar este episodio del podcast en un espacio de
escucha mediado, te brindamos informacién importante que
ayudara a generar conversaciones y reflexiones con quienes
participan.
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I INTRODUCCION

LA ORUGA es un Archivo Digital de Memoria que busca acercar a la
ciudadania a los desafios de la convivencia en la sociedad peruana
tras el Conflicto Armado Interno (CAl) vivido entre 1980 y 2000. Este
proyecto se desarrolla desde un enfoque de derechos humanos y
se comparte en un espacio digital.

Esta guia esta dirigida a personas que ftrabajan en areas
pedagdgicas diversas, como docentes, bibliotecario/as vy
mediadore/as de lectura de distintos espacios. Ha sido realizada con
el objetivo de acompanarte en la realizacion de tu sesidon de
mediacion sobre un episodio de nuestro podcast.

Te invitamos a explorar las posibilidades que ofrece para
transformar la escucha en una oportunidad de reflexionar,
desarrollar nuestro pensamiento critico y poner en practica un
dialogo enriquecedor. En LA ORUCGA queremos contribuir a que
nuestra convivencia democratica se fortalezca. Para ello hacer
memoria, pensar, conversar, escuchar y reconocer al préjimo son el
corazon de nuestra apuesta:

CONVIVENCIA

Hablar de
temas Hacer memoria Generar
complicados para conocer la conversacion

de la historia experiencia del y reflexion
reciente projimo

Encuentroy
reconocimiento




TE INVITAMOS A:

ESCUCHAR

COMPARTIR

PREGUNTAR

CUIDAR

VINCULAR

TRANSFORMAR

I SE UNA ORUGA

Atenta y empaticamente

Las historias para hacer de ellas un motivo de
reflexion y cambio.

Como herramienta de participacion, dialogo
y reflexion

Las historias que compartesy a las personas
con la que las escuchas

A los oyentes con los protagonistas de los
relatos, con nuestra historia y con nuestra
sociedad posconflicto

A través de la escucha, el didlogo y el inter-
cambio de historias perspectivas y vivencias



I SOBRE EL EPISODIO

A TI NO TE HA PASADO NADA
LA ONDA EXPANSIVA

En este episodio se narra la historia de una adolescente
qgue sufrid un atentado en la ciudad de Lima mientras
esperaba su omnibus. Aunque este suceso dejo una
profunda huella en su vida, ella no se identifica como una
victima y problematiza el uso de esa palabra para si
misma.

La CVR identificd que el perfil mayoritario de las victimas
mortales del conflicto armado interno estuvo compuesto
por campesinos, rurales y quechuablantes. El ser limena,
de clase media y urbana, el no haber quedado
discapacitada y, en resumen, el haber sobrevivido sin
"mayores secuelas", le hace sentir que ocupa una posicion
de privilegio. Por ello, no se siente con derecho a
reconocerse como victima; no se considera "tan victima"
en comparacion con "otros", aunque su relato revela las
enormes secuelas de este evento violento en su
trayectoria y en su identidad.

Esta historia invita a reflexionar sobre la necesidad de
hablar, procesar y escucharnos, asi como sobre quién
tiene derecho a hacerlo después de haber vivido la
violencia.

En esta seccion encontrards una ficha técnica e
informacion de contexto que te permitird vincular el caso
con el momento de la historia en que se produjo.



FICHA TECNICA

TITULO

Ati no te ha pasado nada

SUB-TITULO

La onda expansiva

GENERO

No ficcion

FORMATO

Archivo de audio

SERIE

Relato

NUMERO

R1

DURACION

15min. : 57seg.

IDIOMA

Espafiol

SUMILLA

A los 17 afos, Mariana sobrevivid a un atentado de
Sendero  Luminoso: la  explosion de  un
cochebomba. Tres décadas después, conversamos
con ella sobre sus recuerdos y sobre las secuelas de
este violento episodio.

UBICACION WEB

https://laoruga.pe/la-decision-de-laura/

SPOTIFY LA ORUGA

https:;//open.spotify.com/episode/004mYKmKezYN
wOYVOIOuUyO?si=7c8396e8a8f546dd

YOUTUBE LA ORUGA

https://www.youtube.com/watch?v=9nDKScOBIFI

FECHA DE LANZAMIENTO

Setiembre 2021.

PROTAGONISTA

Mariana (seudoénimo).

AFECTACION

Mariana estuvo a punto de perder la vida en la
explosion de un cochebomba. La afectacion mas
evidente fue en su brazo que, aunque logro
recuperar su funcionalidad, requiri6 multiples
cirugias y cuidados. Décadas después, las cicatrices
en el brazo continuan afectando su identidad y sus
relaciones.

PERIODO

El Relato alude al atentado ocurrido el 23 de marzo
de 1990, cuando Mariana tenia 17 afos, pero se
extiende hasta nuestros dias, tres décadas después.

LUGARES

Lima



https://laoruga.pe/a-ti-no-te-ha-pasado-nada/
https://open.spotify.com/episode/1G3jNs1K82WLBbQa13dbuj?si=075b474aef1f4f24
https://open.spotify.com/episode/1G3jNs1K82WLBbQa13dbuj?si=075b474aef1f4f24
https://youtu.be/zf4H6C8HJDU?si=Ec5Wwa1bPRFwrX_v

ANONIMATO

Autorizacion para nombre: NO

Autorizacion para voz: NO

Autorizacién para imagen: Si

Autorizacion para detalles familiares: NO

En el relato se usa seuddnimo para el personaje de
la protagonista

FUENTES

Fuente primaria
Entrevista a protagonista

ACCESO A FUENTE
PRIMARIA

Restringido

UBICACION DE LA FUENTE

Archivo La Oruga | No publico

SOPORTE DE LA FUENTE

Audio grabado y transcripcion completa
No publico.

PALABRAS CLAVE

Terrorismo, Sendero Luminoso, Victimas, Registro
Unico de Victimas-RUV, Posconﬂlcto Memoria,
Salud mental, adolescenoa Universidad Nacional
Mayor de San Marcos (UNMSM) Lima, Peru.

EL EPISODIO INCLUYE

Audio,  créditos, palabras clave, contexto,
transcripcion, preguntas para reflexionar vy
cuaderno de mediacion.

ALBUM

1.Foto del diario el dia siguiente de la explosion

donde hacen una cronica del atentado.

2.Rayos X del brazo: Registro y seguimiento del dafo.
3.Archivador donde guarda cosas relacionadas con el
atentado y sus secuelas

4. El certificado de victima dado por el Estado

5. El envio. Poema de José Watanabe

6.Foto del tatuaje sobre las cicatrices del brazo en el 30
aniversario del atentado

DERECHOS HUMANOS
QUE ABORDA

Derecho a la vida, a la libertad y su seguridad
personal / derecho a circular libremente / sin
injerencias arbitrarias en la vida privada /
reconocimiento de su personalidad juridica

VINCULO CON
CURRICULO NACIONAL

Enfoques: de derechosy orientacion al bien comun.
Areas: comunicacion, personal social y ciencias sociales

CLASIFICACION POR
EDADES

PG-13 Se recomienda la supervision de los padres
para menores de 13 afos.



https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/reportajes/30-principales-derechos-humanos/
https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/reportajes/30-principales-derechos-humanos/
https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/reportajes/30-principales-derechos-humanos/
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

ALERTA DE CONTENIDOS

VINCULO CON OTROS

EPISODIOS

FUENTES
COMPLEMENTARIAS

CREDITOS

- Lenguaje: no hay uso de lenguaje fuerte, grosero o
explicito.

- Violencia: se describen escenas de violencia que
pueden ser perturbadoras. Se habla de un atentado
coche bomba de Sendero Luminoso

- Contenido Sexual: no hay alusiones de contenido
sexual.

- Uso de Drogas: no se menciona el uso de
sustancias ilegales o abuso de alcohol.

e lasdecisiones de Laura

e Una botella lanzasa al mar

e Dilemas de la reparacién: Entre ciudadanos y
beneficiarios

e Las memorias como un derecho

o Eldeber de memoria

Para conocer mas del caso puedes ver:

El informe de la CVR, cuando trata la violencia en Lima
Metropolitana.

Para mayor informacion sobre el atentado:
http://aquiseviolaronderechoshumanos.blogspot.com/2
014/10/intervencion-11-coche-bomba-en-el.htm

Titulo: Ati no te ha pasado nada.

Investigacion y produccion: La Oruga — Francesca Uccelli,
José Carlos Aguero, Tamia Portugal y Rosa Vera

Realizacion: La Plebe-Teresa Cabrera.
Edicion y posproduccion: La Plebe-Katia Villavicencio.
Voces: Mariana (protagonista), Rafael Ramirez (narrador)

llustracion: tomada del Concurso Nacional de Historietas
sobre Derechos Humanos realizado el 2017 por la
Comision Multisectorial de Alto Nivel (CMAN).

Cortina musical: Time To Run, autor Dexter Britain.

Piezas musicales: Vals peruano Desdén / Labile Polvere
del pianista Mattia Vlad Morleo / Sad Dramatic March un
contenido de Musicl Files. Liberados bajo licencia Creative
Commons.

Fecha de publicacion: Septiembre 2021.



https://laoruga.pe/la-decision-de-laura/
https://laoruga.pe/daina-dachille/
https://laoruga.pe/dilemas-de-la-reparacion-entre-ciudadanos-y-beneficiarios/
https://laoruga.pe/dilemas-de-la-reparacion-entre-ciudadanos-y-beneficiarios/
https://laoruga.pe/las-memorias-como-un-derecho/
https://laoruga.pe/deber-de-memoria/
https://cverdad.org.pe/ifinal/pdf/TOMO%20IV/SECCION%20TERCERA-Los%20Escenarios%20de%20la%20Violencia/Historias%20Regionales/1.5%20REGION%20LIMA%20METROPOLITANA.pdf
https://cverdad.org.pe/ifinal/pdf/TOMO%20IV/SECCION%20TERCERA-Los%20Escenarios%20de%20la%20Violencia/Historias%20Regionales/1.5%20REGION%20LIMA%20METROPOLITANA.pdf
http://aquiseviolaronderechoshumanos.blogspot.com/2014/10/intervencion-11-coche-bomba-en-el.htm
http://aquiseviolaronderechoshumanos.blogspot.com/2014/10/intervencion-11-coche-bomba-en-el.htm
https://lum.cultura.pe/cdi/foto/origen-del-terrorismo
https://dexterbritain.com/creative-commons
https://lamusicagratis.com/decargar-musica/labile-polvere
https://filmmusic.io/song/6240-sad-dramatic-march

. CONTEXTO

Entre 1980 y el 2000 el Peru vivid un periodo de convulsion politica
enorme, que por su gravedad, magnitud y caracteristicas fue
denominada por la Comision de la Verdad y Reconciliacion como un
conflicto armado interno. Los grupos subversivos Partido Comunista del
Peru-Sendero Luminoso (PCP-SL) y Movimiento Revolucionario Tupac
Amaru (MRTA) declararon la guerra al Estado peruano, iniciando una
dinamica de violencia que dejé 69 mil victimas mortales, cerca de 20 mil
personas desaparecidas, alrededor de medio millén de desplazados
forzados, por lo menos cinco mil casos de violencia sexual y un ndmero
no determinado de esterilizaciones forzadas, torturas y otras graves
violaciones a los derechos humanos.

La capital del pais siempre fue un objetivo estratégico de Sendero
Luminoso. Los frecuentes atentados que atacaron indiscriminadamente
a la poblacion civil en Lima formaron parte de esta estrategia. Sendero
Luminoso previd que, debido al centralismo, los atentados urbanos
serfan mejor registrados y difundidos por los medios de comunicacion a
nivel nacional, y por tanto tendrifan mayor impacto en el objetivo de
aterrorizar a la poblacion.

En Lima se registran atentados desde los inicios de los 80, sin embargo,
estos van aumentando progresivamente hasta que a fines de la década
se vuelven tan frecuentes que logran que la ciudadania sienta que la
inseguridad y el terror se han apoderado de sus calles.
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La violencia urbana tenia como propdsito el terror y la debilitacion
del Estado, para ello se realizaron paros armados, asesinatos
selectivos a dirigentes y autoridades, apagones, coches bombas y
atentados contra instituciones publicas, empresarios, partidos
politicos, sindicatos, universitarios y sociedad civil en general. Las
acciones terroristas en Lima alcanzan su pico mas alto entre 1989 y
1992, en una suerte de generalizacion y escalada de la violencia que
se percibe como incontrolable. En este contexto, Lima es declarada
zona de emergencia y es recién con la captura de Abimael
Cuzman que la sensacidn de ciudad sitiada va bajando
paulatinamente.

Entonces, si, en Lima también hubo victimas y a inicios de la
década del 90 se puede decir que la ciudad entera fue victima del
terror. Sin embargo, el origen rural del conflicto, la procedencia
rural y campesina de la gran mayoria de las victimas y la crueldad
de la violencia vivida en zonas de exclusion y pobreza, han
contribuido a hacer menos visibles y atendibles a las victimas
urbanas. . Para dar cuenta de la dimensidn de la violencia y reparar
a sus victimas en el 2012 se crea el Consejo de Reparaciones que se
encarga de elaborar el Registro Unico de Victimas (RUV).

El registro reconoce como victima “a las personas o grupos de
personas que sufrieron vulneracion a sus derechos humanos
durante el proceso de violencia entre mayo 1980 y noviembre
2000". Se excluye del registro a los miemlbros de las organizaciones
subversivas. Hasta el momento el RUV acredita 249,535 personas y
comunidades afectadas por la violencia, de las cuales 142,662 son
victimas directas y 85,908 son familiares de victimas fallecidas o
desaparecidas.




I NUESTRA SESION
@ ANTES DE LA SESION

Bealilzz Uine seleeeian Revisa datos o palabras

Jiciosa del epizodic
gue quieres escuchar gclha t,écrduca degu definicion para
el episodio.
Y COﬂgS[)S“aCrOCOH tu P poder aclararlas al

momento de la sesion

Escucha el episodio
R A KL - os necesidaces
espacios para el logisticas y posibles
dialogo, la profundiza- eventialidades
cion o la reflexion

RECUERDA : Es importante que podamos ESCUCHAR JUNTOS.

@ DURANTE LA SESION

Antes de compartir el episodio, advierte a tu audiencia sobre el tipo de
conte- nido que vas a presentar, destacando cualquier elemento que

pueda ser sensible o perturbador. Recuerda que la ficha técnica incluye
una alerta de contenido.

Al iniciar el didlogo,
destaca la importancia
del respeto mutuo y el
mente impactado por intercambio de opinio-

el episodio. nes y dialogo horizontal.

Observa las actitudes Mantén la atencién por

del publico durante la si alguien se ve fuerte-
sesion.

Anima la participacion Termina la sesién

continua, fomentando resaltando el potencial

preguntas y comenta- :

rios para enriguecer la
reflexion.

de cambio a partir de lo
compartido.
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@ DESPUES DE LA SESION

Evalla tus aciertos y Lleva una bitacora para
errores en la sesion. registrar impresiones.

Si tienes cercania con _ _
el publico, ofrece Remite a contenidos
complementarios.

seguir el didlogo y
apoyo.

A continuacion, te mostramos una serie de MOMENTOS por medio de
los cuales te sugerimos un camino para tu sesion de escucha y conver-
sacion del episodio seleccionado.

Recuerda que es una propuesta, puedes adaptarla y transformarla
como mejor te parezca de acuerdo con las necesidades e intereses de
tus publicos. De todos modos, es el camino que te planteamos.

* Para conocer el enfoque utilizado en la elaboracién de este cuaderno de
mediacion, te invitamos a consultar la guia general de mediacion



https://laoruga.pe/wp-content/uploads/2024/12/GUIA-GENERAL-DE-MEDIACION.pdf

n
. MOMENTO 1| PROPOSITO

Usar La Oruga como elemento motivador para generar interésy
aprovechar para el enfoque del podcast de La Oruga.

HABLEMOS SOBRE LAS ORUGAS

¢Saben qué es una oruga? ¢ Qué caracteristicas tiene? ¢ Han visto
alguna?

Para seguir explorando la relaciéon de la oruga con la memoria,
propoén el siguiente ejercicio:

“Imaginemos una palomita, (qué palabras o ideas vienen a nuestra
mente?".

Espera las respuestas. Respuestas probables: libertad, paz, etc.

Ahora propdn realizar el mismo ejercicio con la oruga:

“Imaginemos una oruga, ;qué palabras, ideas o conceptos vienen a tu

mente?”

¢Han escuchado algun podcast o archivo sonoro, sobre qué temas, en

qué plataforma, etc.?

. MOMENTO 2 | PROPOSITO

Hablar sobre el contenido del podcast, la importancia de recor-
dar estas historias y como sirven para el presente.

¢ Qué hechos histéricos recuerdas que nos hayan marcado como pais?

Luego de explorar las respuestas, puedes mencionar el tema de
fondo del podcast: El Conflicto Armado Interno como hecho que

marco nuestra historia y las historias personales de quienes lo vivieron.

Preguntas para reflexionar: ; qué les evoca esa época? ;como la nom-

bras? ;qué recuerdos o historias has escuchado?

El dia de hoy, vamos a escuchar una historia de las muchas que suce-
dieron durante ese tiempo.
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B MoMENTO 3| PROPOSITO

Escuchary reflexionar sobre la historia.

Un modo de mediar este episodio es haciendo paradas breves en
distintos momentos de la narracion. Estos momentos te deberian de
servir solo para mencionar aspectos que hayan llamado la atencion del

publico y que permitan ir recogiendo palabras, ideas, frases, para la
conversacion final.

Sugerimos que, al hacer cada parada, puedas preguntas al publico:
;qué parte les ha parecido interesante? o ;qué parte les ha llamado
mas la atencion? Eso permitira reunir elementos que vayan saliendo
durante la escucha para que también puedan ser recogidos por el
mediador(a) y retomados en la conversacion final.

PARADAS SUGERIDAS

Introduccion, presentacion del testimonio. 4' 36'
Consecuencia del atentado, circunstancias
diversas &8

Profundizacion sobre las victimas, conclusion de la

historia y reflexiones finales. 15725
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SOBRE LAS PREGUNTAS PARA LA SESION

Aqui te dejamos algunas preguntas que pueden servirte de referen-
cia. Hemos ordenado las preguntas de acuerdo con algunos ejes
tematicos. EI EJE DE PARTICIPACION es clave en toda sesidn, de
modo que sugerimos que siempre lo tomes en cuenta para tu sesion.

Los demas ejes los podrias elegir previamente o también durante la
sesion, de acuerdo al interés del publico. Sugerimos elegir el eje de
participacion y un eje mas, con el objetivo de profundizar en los temas
de los ejes que hayas seleccionado.

Recuerda que no es necesario agotar todas las preguntas ni hacerlas
una después de otra en ese orden, es mejor ir acompanando a tu
puUblico en los aspectos que mas les van atrayendo. Incluso podrias
sumar alguna que creas conveniente durante la sesion.

EJE PREGUNTAS

* (Que parte del episodio te ha llamado mas la
atencion?

e ;Hay alguna palabra que te ha despertado
interés?

e ;Te hassentido identificado(a) con alguna parte?

e ;Qué sentimientos te ha transmitido?

PARTICIPACION

e (Alguna vez les ha pasado algo que los marco y
han regresado al mismo lugar donde les paso
para recordar momento? (Qué sentimientos
tuvieron?

» (Enqué crees que podria pensar Mariana cuando
hizo esa especie de ritual?

e Mariana nos dice que los adolescentes son
vanidosos y presumidos, (cestan de acuerdo?
;qué otras caracteristicas tienen las y los
adolescentes?

e /Hay alguna pregunta que te surja a partir de lo
que vamos conversando?




REALIDAD PERUANAY

QO
<
Q
|_
Z
L
Q

-

CIUDADANIA

14

Mariana tiene preocupaciones por coOmo se
viste, por lo que dicen los demas, ;ese es un
asunto importante al construir nuestra
identidad?

. Qué opinas del momento en que cuenta esa
circunstancia con el chico en la reunion?

¢Cual es tu opinidn sobre la decision de
hacerse la operacion estética del brazo? ; Estas
de acuerdo con la decepcion que tuvo su
amiga?

Mariana se hizo un tatuaje cuando se
cumplieron 30 anos del evento, ;qué te parece
esa decision? (Mostrar imagen del tatuaje, si es
posible)

El narrador nos habla del Consejo de
Reparaciones. Como sociedad, (Qué nos
corresponde hacer para cuidar o recuperar a
las victimas como Mariana? Y qué le
corresponde al Estado?

Luego de momentos traumaticos, (Qué
podemos hacer para procesar ese duelo?
¢Creen que, como sociedad hemos
procesado esos traumas del pasado?

Escuchemos nuevamente la parte final: “La
historia de Mariana, la historia de su brazo,
es la historia de como las guerras entran en
el cuerpo de quienes las viven y no se van
nunca mdas. Es la historia de los destrozos
que dejan las explosiones en las ciudades
atacadas: edificios destruidos, cuerpos
marcados.
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También es la historia de lo que los peruanos
y peruanas de hoy tenemos en comduan:
vivimos con las consecuencias”. Preguntas:
¢Qué consecuencias seguimos sufriendo
como sociedad en la actualidad? ¢ Podriamos
llamarles “cicatrices™?

¢:Ya habian escuchado sobre la Comisidon de
la Verdad y la Reconciliacion?

;Qué hemos escuchado sobre el Conflicto
Armado Internc? ¢Ese tiempo que Vivid
nuestro pais nos ha generado algun tipo de
miedos, creencias o emociones?

El episodio nos habla de un coche-bomba
¢recuerdas algun otro atentado que sucedio
durante ese tiempo? ,Qué otro tipo de
atentados recordamos o pueden suceder
durante un conflicto armado?

Mariana no se siente victima de lo que paso,
;qué opinas de ello? Ella se pregunta: ;qué
tan relevante es su historia comparada con la
de otras personas que han sufrido un
montén? ;Qué es ser una victima del
Conflicto Armado Interno? ;Puede alguien
dejar de serlo, como dice el narrador?
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. MOMENTO 4 | PROPOSITO

Hablar sobre el contenido del podcast, la importancia de recordar
estas historias y cdmo sirven para el presente.

PLANTEAR ALTERNATIVAS DE CAMBIO EN EL PRESENTE

La Oruga quiere demostrar que podemos dialogar y reflexionar
sobre nuestro pasado de violencia, incluso (y, aln mas necesario) en
momentos de polarizacion e intolerancia.

Te animamos a sintetizar las ideas surgidas durante la sesion y a

concluir con un par de preguntas de cierre.

A CONTINUACION, ALGUNAS PREGUNTAS PROPUESTAS:

;Qué relaciones encuentras entre la historia de Mariana vy
nuestro presente?

¢ Te gustaria decirle algo Mariana después de escuchar su
relato?

;De qué manera conocer esta historia podria ayudarnos a
construir una sociedad mejor, democratica, que respete los
derechos humanosy procure el bien comun?
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ll CONSTELACIONES
LECTORAS

A PARTIR DEL EPISODIO

Una constelacion lectora estd compuesta por un conjunto de artefactos
(visuales, sonoros, audiovisuales, letrados, etc) que nos permiten
conversar sobre un tema de nuestro interés. Agqui te dejamos dos
recomendaciones de constelaciones que podrian construirse a partir del
episodio “A ti no te ha pasado nada”.

CONSTELACION: Mi cuerpo es mi testimonio

Tema: El cuerpo como un elemento desde el cual brindo un testimonio
de mis experiencias de vida.

Texto 1: A ti no te ha pasado nada (podcast La Oruga)

Texto 2: Imagenes de tatuajes
e Material que consiga el publico. Mostrar el tatuaje de Mariana,
protagonista del episodio de La Oruga, que se muestra la web).

Texto 3: Papel, de Jorge Eduardo Eielson (poema).
o Disponible en Version digital de Itinerarios de lectura para la escuela.
Pagina 96: https//www.casadelaliteratura.gob.pe/itinerarios-lectura-
la-escuela-version-digjtal/

CONSTELACION: Identidades

Tema: Las formas en que construimos nuestra identidad y como se
articulan con otras

Texto 1: A ti no te ha pasado nada (podcast La Oruga)

Texto 2: Ceremonia solitaria alrededor de un tintero, de Jorge Eduardo
Eielson (Poema). Disponible en la web.

Texto 3: ", Y usted, ¢ Quién es?"” (corto animado)
e Disponible en:
https://ww.youtube.com/watchv=CWGCbOjlIDkU&t=157s



https://www.casadelaliteratura.gob.pe/itinerarios-lectura-la-escuela-version-digital/
https://www.casadelaliteratura.gob.pe/itinerarios-lectura-la-escuela-version-digital/
https://www.youtube.com/watch?v=GWGbOjlJDkU&t=157s
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l I PROPUESTA
DE PROYECTO

El diverso material con el que cuenta nuestro archivo, nos permite
pensar en un proyecto, el cual estara conformmado de un conjunto
de sesiones que estén relacionadas unas con las otras y que
apunten a un producto final. En la guia general de mediacion hay
algunas preguntas que pueden ayudarte a situar un proyecto, no
dudes en revisarla.

TEMA SUGERIDO PARA EL PROYECTO

Nuestras identidades

B OBIETIVOS

e Promover un espacio de reflexion y discusion respetuosa
e Reflexionar sobre la construccion de nuestras identidades

e Conversar sobre como, a partir del respeto por nuestras
identidades, se puede abrir un espacio de didalogo en la
sociedad.

PUBLICO

Adolescentes o jovenes

[ JUSTIFICACION

La identidad es un proceso de construccion vy
reconstruccion constante. Los hechos familiares,
sociales, politicos e histéricos influyen profundamente
en nuestras vidas, por lo que resulta esencial reflexionar
sobre ellos. Este proyecto nos permitird conversar sobre
este proceso de construccion y como a partir de ello
podemos formar lazos con otras diversas identidades.


https://laoruga.pe/wp-content/uploads/2024/12/GUIA-GENERAL-DE-MEDIACION.pdf
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NUMERO DE SESIONES: 4

RECURSOS:

e Podcast La Oruga: Episodio O1. A ti no te ha pasado nada.

e Poema “Ceremonia solitario alrededor de un tintero”, de Jorge
Eduardo Eielson.

e Corto animado: “; Y usted, quién es?”

SESIONES

Sesion 1: Escucha y conversacion sobre el episodio completo de
La Oruga.

Sesion 2: Lectura en voz alta y conversacion literaria del poema.
Sesion 3: Visualizacion y conversacion sobre el corto.

Sesion 4: Elaboracion del producto final.

PRODUCTO FINAL

Una carta a una persona que elija cada participante con el
objetivo de contarle qué aspectos de su identidad considera
valiosos y como a partir de ello se puede construir una
convivencia positiva en nuestra comunidad.
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ECOSISTEMA
MEDIADOR

En la gufa general, te mostramos un ejemplo de un ecosistema
mediador sobre el conflicto armado interno en la ciudad de Lima, pero
estés donde estés, podrias pensar o incluso construir un ecosistema
mediador de acuerdo con el tema del episodio que has trabajo o a
otros temas que tengan que ver con este conflicto.

Para pensar en tu propio ecosistema, reflexiona sobre estas preguntas:

¢ Qué temas has tratado durante el episodio?

¢Conoces algun lugar que buscar promover el didlogo sobre
ese tema?

¢Alguna biblioteca que hayas visitado cuenta con libros que
aborden esa problematica?

¢Conoces otras formas de expresion en la cual se haya plas-
mado la experiencia de este tiempo, como exposiciones de
arte, murales, etc.?

iConoces personas que les interese recordar este tiempo de
manera reflexiva, no autoritaria y en busca de un dialogo
respetuoso?
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I GLOSARIO

Escucha atentamente el podcast y selecciona los términos o conceptos
clave que podrian generar dudas.

En la sesion, definan colectivamente cada término, discutiendo su signi-
ficado y como se relaciona con el tema tratado en el podcast. Algunos
términos sugeridos para este episodio:

e Sendero Luminoso

e Coche bomba

e Conflicto Armado Interno

e Estado de emergencia

¢ Maoista

e Consejo de Reparaciones

+ Registro Unico de Victimas
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